
          中医护理我们一直在行动

2020年9月10日，在总院三楼护理示教室召开了第三季度中医护理专业小组会议。本次会议由中医护理专业小组组长丁云霞主持，副组长王欣、陈芳芳及全院各护理单元的中医护理专业小组成员参加。

首先，组长将上半年中医护理小组工作开展情况进行总结及分析。了解各护理单元上半年中医新技术、新项目开展情况、中医护理知识培训情况及中医护理论文发表数量。上半年，外科、内一科、康复科及骨伤科等9个护理单元开展了中医护理新技术，目前在临床中应用，疗效显著，获得患者的一致认可。同时，护理人员在工作中不断积累临床经验，积极撰写论文，发表了8篇中医护理论文。会议中组长指出通过护理文书书写质量督查发现，很多科室护理记录中中医术语不突出，不能很好地发挥中医护理的特色。

结合以上，组长指出下半年工作重点：各护理单元继续开展中医护理适宜技术，积极开展护理新技术、新项目，并总结经验撰写中医护理论文及科研；要求小组成员，通过学习、查阅资料等方式，了解科室常见疾病的中医护理术语，并将术语运到护理记录中，从而提高我们的辨证施护能力和书写水平。

最后，由全国中医护理骨干王欣副护士长讲授《穴位贴敷技术》、刮痧师陈芳芳老师讲授《五行音乐疗法》、全国中医护理骨干胡敏将科室开展的护理新项目中药膏摩技术向大家进行操作演示。

中医护理专业小组定期进行中医理论知识和技能培训，以点带面，以调动全院护理人员学习中医的积极性，不断挖掘中医临床护理服务潜力，提高临床中医护理技术的开展，保障中医护理技术创新发展和临床推广。
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